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ศูนย์วิจัยเศรษฐกิจและพยาการณ์ทางการเกษตร (แม่โจโ้พลล์) ส ารวจความคิดเห็นของเยาวชนทัว่

ประเทศ  จ านวน 1,348 ตัวอยา่ง ระหวา่งวนัท่ี 2 – 13 กุมภาพนัธ์ 2562 ในหวัขอ้ “เยาวชนกับพุทธศาสนา

ในวันน้ี” มีวตัถุประสงคเ์พ่ือสอบถามความคิดเห็นของเยาวชนเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัตนในฐานะท่ีเป็นชาว

พุทธและความคิดเห็นเก่ียวกับการสืบทอดพระพุทธศาสนา ผลส ารวจพบว่า เม่ือสอบถามเยาวชนถึงการสวด

มนตก่์อนนอน พบว่า เยาวชนรอ้ยละ 45.38 สวดมนต์ก่อนนอนเป็นบางวนั เน่ืองจากเหน่ือยลา้จากการท า

กิจกรรมแต่ละวนั รองลงมารอ้ยละ 43.88 ไม่เคยสวดมนต์ก่อนนอนเลย เน่ืองจาก ขี้ เกียจและไม่มีเวลา มีเพียง

รอ้ยละ 10.74 เท่าน้ันท่ีบอกสวดมนตก์่อนนอนทุกคืน เน่ืองจาก เป็นการฝึกสมาธิท าใหจ้ิตใจสงบ  เม่ือสอบถาม

ถึงการท่องจ  าศีล 5 พบวา่ เยาวชนรอ้ยละ 74.60 สามารถท่องจ าไดค้รบทุกขอ้ เน่ืองจากถูกปลูกฝังมาตั้งแต่เด็ก 

มีเพียงรอ้ยละ 25.40 ท่ีไม่สามารถท่องจ าได้ครบทุกขอ้  จากการสอบถามเก่ียวกับการน าการหลักธรรม  

ค าสอนทางพระพทุธศาสนามาปรบัใชใ้นชีวิตประจ  าวนั พบวา่ เยาวชนรอ้ยละ 95.84 ไดน้ าหลกัธรรม ค าสอน 

ทางพระพุทธศาสนามาปรบัใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั  โดยอันดบั 1 (รอ้ยละ 82.41) ไดน้ า ศีล 5 มาใช ้

อันดับ 2 (รอ้ยละ 24.46) ได้น า อริยสัจ 4 และอันดับ 3 (รอ้ยละ 3.37)ได้น าฆราวาสธรรม 4 มาใช ้ 

และมีเพียงรอ้ยละ 4.16 เท่าน้ันท่ีไม่ไดน้ าหลกัธรรม ค าสอนมาปรบัใช ้และเม่ือสอบถามว่าบุคคลประเภทใด 

มีความส าคัญกว่ากันระหว่างคนดีกับคนเก่ง พบว่า เยาวชนส่วนใหญ่ รอ้ยละ 95.15 เห็นว่าการเป็นคนดี 

มีความส าคญัมากกวา่การเป็นคนเก่ง  

 เม่ือสอบถามแนวทางท่ีเยาวชนจะมีส่วนช่วยท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา พบวา่ ส่วนใหญ่เยาวชนรอ้ย

ละ 84.41 ศึกษาหลักธรรม ค าสอนและน าไปปฏิบัติใหถู้กตอ้ง รองลงมารอ้ยละ 46.30 ท านุบ ารุงศาสนสถาน

หรือศาสนสมบติัอยูเ่สมอ อนัดบั 3 (รอ้ยละ 34.64) จะเผยแผ่หลกัธรรมค าสอน โดยอธิบายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจถูกตอ้ง 

ชดัเจนและอนัดบั 4 (รอ้ยละ 24.13) จะส่งเสริมพระภิกษุท่ีมีวตัรปฏิบติัเล่ือมใสศรทัธา ปฏิบติัดี ปฏิบติัชอบหรือ

เครง่ครดัในพระธรรมวินัยตามพุทธบญัญติั และเม่ือสอบถามความคิดเห็นต่อการส่งเสริมเยาวชนใหเ้ป็นคนดี 

มีศีลธรรมนั้น ควรเป็นอย่างไร พบว่า เยาวชนรอ้ยละ 71.27 เห็นว่าควรปลูกฝังเยาวชนในเร่ืองของการ 

มีศีลธรรมอันดีตั้งแต่วยัเด็กและรอ้ยละ 28.73 เห็นว่าควรมีการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมในดา้นพระพุทธศาสนา 

อยูเ่ป็นประจ า  

จากการสอบถามเยาวชนในช่วงใกลเ้ขา้สู่วนัมาฆบูชาซ่ึงเป็นวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาของไทยจะเห็น

ได้ว่า เยาวชนไทยน้ันยังคงใหค้วามส าคัญกับการน าหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้ใน

ชีวติประจ าวนั  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีดีท่ีเยาวชนไทยน ามาเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวน าจิตใจไม่ใหไ้ปสู่ในส่ิงท่ีไม่ดีและไม่เป็นมงคล

แก่ชีวิต และยงัใหค้วามส าคัญกับคนดีมากกว่าคนเก่ง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นว่าเยาวชนสามารถแยกแยะไดใ้นเร่ืองของ

คุณธรรม จริยธรรมวา่ส าคญักวา่การท่ีเป็นคนเก่ง  แต่อยา่งไรก็ตามก็จะตอ้งมีการปลกูฝัง่ส่ิงท่ีดีและศีลธรรมอนัดี

น้ีแก่เยาวชนตั้งแต่วยัเด็ก  เน่ืองจากคุณธรรม จริยธรรมเป็นส่ิงท่ีส าคัญและจ าเป็นต่อการเติบโตไปเป็นผูใ้หญ่ 

ในอนาคตท่ีจะตอ้งเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศชาติใหเ้จริญกา้วหน้าต่อไป 
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1. ท่านสวดมนตก่์อนนอนทุกคืนหรือไม่? 

ก. สวดมนตก์่อนก่อนทุกคืน      รอ้ยละ 10.74 

 โดยใหเ้หตุผล… 

 1. เป็นการฝึกสมาธิใหจิ้ตใจสงบ   รอ้ยละ 74.51 

 2. เพ่ือใหน้อนหลบัฝันดี    รอ้ยละ 25.49 

ข. สวดมนตก์่อนนอนเป็นบางวนั      รอ้ยละ 45.38   

 โดยใหเ้หตุผล… 

 1. เหน่ือยลา้จากการท ากิจกรรม   รอ้ยละ 100.00 

ค. ไมเ่คยสวดมนตก์่อนนอนเลย      รอ้ยละ 43.88   

 โดยใหเ้หตุผล… 

 1. ขี้ เกียจ/ไมม่ีเวลา    รอ้ยละ 52.38 

 2. จ าบทสวนมนตไ์มไ่ด ้    รอ้ยละ 47.62 

 

2. ท่านท่องจ  าศีล 5 ไดค้รบทุกขอ้หรือไม่  

ก. ท่องไดค้รบทุกขอ้       รอ้ยละ 81.10 

 โดยใหเ้หตุผล… 

 1. ถูกปลกูฝังมาตั้งแต่เด็ก   รอ้ยละ 100.00 

ข. ท่องไมไ่ดค้รบทุกขอ้       รอ้ยละ 18.90   

 โดยใหเ้หตุผล… 

 1. ท่องไมไ่ด/้จ าไมไ่ด ้    รอ้ยละ 100.00 

 

 

 

 

 

 

เยาวชนรอ้ยละ 95.84 น าหลกัธรรม ค าสอนของพระพุทธศาสนามาปรบัใช ้

และรอ้ยละ 95.15 ย  ้าเป็นคนดีนั้นส  าคญักว่าเป็นคนเก่ง 
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3. ท่านไดน้ าหลกัธรรม ค าสอนมาปรบัใชใ้นชีวิตประจ  าวนับา้งหรือไม่ 

ก. น าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั      รอ้ยละ 95.84 

 ไดแ้ก่อะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 1. อนัดบัท่ี 1 ศีล 5    รอ้ยละ 82.41 

 2. อนัดบัท่ี 2 อริยสจั 4    รอ้ยละ 24.46 

 3. อนัดบัท่ี 3 ฆราวาสธรรม 4   รอ้ยละ   3.37 

 4. อนัดบัท่ี 4 โอวาทปาติโมกข ์   รอ้ยละ   3.25 

ข. ไมไ่ดม้ีการน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั    รอ้ยละ  4.16  

 

4. ในความคิดของท่านนั้น ท่านคิดว่าการเป็นบุคคลประเภทใดที่ท่านคิดว่าส าคญักว่ากนั 

 ก. คนดี      รอ้ยละ   95.15 

ข. คนเก่ง     รอ้ยละ    4.85 

5. ท่านคิดว่าตวัท่านเองจะมีส่วนช่วยท านุบ ารุงพุทธศาสนาไดอ้ย่างไรบา้ง (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

 ก. อนัดบัท่ี 1 ศึกษาหลกัธรรมค าสอนและน าไปปฏิบติัใหถู้กตอ้ง   รอ้ยละ 84.41 

ข. อนัดบัท่ี 2 ท านุบ ารุงศาสนสถานหรือศาสนสมบติัอยูเ่สมอ   รอ้ยละ 46.30 

 ค. อนัดบัท่ี 3 เผยแผ่หลกัธรรมค าสอน  โดยอธิบายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจถูกตอ้งชดัเจน   รอ้ยละ 34.64 

 ง. อนัดบัท่ี 4 ส่งเสริมพระภิกษุท่ีมีวตัรปฏิบติัเล่ือมใสศรทัธา ปฏิบติัดี   รอ้ยละ 24.13 

ปฏิบติัชอบหรือเคร่งครดัในพระธรรมวินัยตามพุทธบญัญติั 

  

6. ท่านคิดว่าควรส่งเสริมและสนบัสนุนอยา่งไรใหเ้ยาวชนไทยโตข้ึนไปเป็นคนดี มีศีลธรรม 

 ก. ปลกูฝังเยาวชนในเร่ืองของศีลธรรมอนัดีตั้งแต่เด็ก    รอ้ยละ 71.27 

 ข. จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมในดา้นพระพุทธศาสนา     รอ้ยละ 28.73 
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ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ภูมิล าเนาของผูต้อบแบบสอบถาม 

 1. ภาคเหนือ     รอ้ยละ 29.42 

 2. ภาคกลาง     รอ้ยละ 25.26 

 3. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ   รอ้ยละ 22.19 

 4. ภาคใต ้     รอ้ยละ 23.13   

เพศของผูต้อบแบบสอบถาม 

 1. ชาย      รอ้ยละ 39.66 

2. หญิง      รอ้ยละ 49.28 

3. เพศทางเลือก    รอ้ยละ  11.06   

อายุของผูต้อบแบบสอบถาม 

1. 13 ปี  รอ้ยละ 12.06  2. 14 ปี   รอ้ยละ 34.52 

3. 15 ปี  รอ้ยละ  26.24  4. 16 ปี   รอ้ยละ 16.78 

5. 17 ปี  รอ้ยละ   9.22  6. 18 ปี   รอ้ยละ   1.18 

 


